
公益財団法人  大和証券福祉財団 第25回ボランティア活動助成 

介護者支援“プラス”介護予防支援 

学びと癒しと交流のブースが集う!! 

参加無料 体験・相談無料 

認知症予防!!「心身機能活性運動療法」 

リラックス!!「ハンドトリートメント」 

リフレッシュ!!「ヘッドマッサージ」 

認知症予防!!「脳若トレーニング」 

肩こり腰痛予防!!「ヨーガ体操」 

足の健康を守る靴選びの相談 

無料聴力測定＆聴こえの相談 

高齢者向け入居施設探し ＆ 遺品整理相談 

認知症介護相談 ＆ 介護者交流カフェ 

― 参加ブース紹介 ― 

お問い合せ先：七福神グループ NPO法人オレンジハート 
 

事務局：就労支援センター・七福神 TEL 099-202-0729 

【オアシス吉野】鹿児島市吉野町8614 TEL：248-7205 
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会場の場所がお分かりにならない方は、 
下記の【オアシス吉野】にお問い合せ下さい。 

お気軽に 
ご参加下さい!! 

【吉野公園】の案内標識があります。 
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